CURSOS DE ENTRENADORES
DEPORTIVOS EN PATINAJE
NIVEL I 2023

De las especialidades de:

> PATINAJE ARTISTICO Y DANZA
> HOCKEY SOBRE PATINES EN LINEA
> PATINAIJE DE VELOCIDAD
» PATINAJE FREESTYLE
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1. Normativa

La presente convocatoria esté regulada por la normativa:

e Resolucion de 3 de Junio de 2015, de la Presidencia del Consejo Superior de
Deportes, por la que se publica el plan formativo de las especialidades de hockey
sobre patines, patinaje de velocidad, patinaje artistico y danza.

e Resolucion de 14 de marzo de 2018, de la Presidencia del Consejo Superior de
Deportes, por la que se publica el plan formativo de la especialidad deportiva de
Patinaje Freestyle.

e Orden ECD/158/2014, de 5 de Febrero, por la que se regulan los aspectos
curriculares, los requisitos generales y los efectos de las actividades de formacién
deportiva, a los que se refiere la disposicién transitoria primera del Real Decreto
1363/2007, de 24 de Octubre.

e Real Decreto 1363/2007, de 24 de Octubre, por el que se establece la ordenacién
general de las ensefianzas deportivas de régimen especial.

e Ley Organica 2/2006, de 3 de Mayo, de Educacion.

e La FMP como promotora del curso se compromete a cumplir la normativa citada,
conservar la documentacion que sea de aplicacion y adaptarse a las
modificaciones legales que pudieran producirse durante el desarrollo de la

actividad.
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2. Requisitos

2.1. Requisitos de acceso al curso y a la Prueba de Acceso

e Ser mayor de 16 afios.

e Estar en posesion del titulo de Educacion Secundaria Obligatoria (ESO) o equivalente
antes del comienzo del mismo (dia de la prueba especifica de acceso).

e Superar la prueba especifica de acceso.

o En cuanto a los requisitos para acceder al curso se evaluardn una serie de
ejercicios sobre competencia técnica que las personas inscritas al curso
deberan dominar. Estos seran evaluados por un tribunal compuesto por
profesionales en la materia (Anexo 1).

e Resguardo de pago del modelo 030 (no realizar el pago hasta que se confirme la
realizacién del curso).

o Importe que exige la Comunidad de Madrid para abrir un expediente en el IES
correspondiente y poder tramitar la inscripcién del curso y posteriormente la
obtencién del titulo de Entrenador de Nivel I de la disciplina deportiva.

3. Plazas disponibles

El nimero de plazas esta limitado a 30 personas por especialidad, por lo que se respetara

el orden de inscripcion. EI nimero minimo de personas para realizar el curso es de 15, en

caso de no alcanzar este nimero el curso no se realizara.
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4. Precio del curso

El precio del curso es de 495 € (si no se supera la prueba de acceso se devolverd el total
de la inscripcion efectuada a excepcion de un 20%) (no incluye el pago del modelo 030).

Una vez aprobado el curso, el coste de la tramitacion del titulo sera de 30 €.

5. Preinscripciones

La preinscripcion en concepto de reserva de plaza se realizara mediante el siguiente

enlace antes del 10 octubre de 2023.

Una vez confirmada la realizacién del curso se procedera a realziar el pago del mismo,
para ello se realizaran dos pagos (1° pago del 16 al 19 de octubre (295€) y 2° pago del 6
al 9 de noviembre (200€)).

5.1. Impresos necesarios

A entregar una vez confirmada la realizacion del curso (se establecera un plazo para

presentar toda la documentacion):

» 2 Fotocopias compulsadas del certificado/titulo académico de la ESO o
equivalente. Las fotocopias del titulo deben estar compulsadas por un
organismo oficial (centro educativo por ejemplo) o por un notario.

» 2 copias del DNI/ Pasaporte.

» En caso de solicitar convalidacion por deportista de Alto Nivel (mas

informacidn, apartado 9, convalidaciones)


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdMeePx8WokvjTo-Bqd6NxyiLqGK5JwBiTLOk1_Mqnin8Z_jA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdMeePx8WokvjTo-Bqd6NxyiLqGK5JwBiTLOk1_Mqnin8Z_jA/viewform?usp=sf_link
https://sede.csd.gob.es/oficinavirtual/FichaTramite.aspx?idProcedimiento=38&botonSeleccionado=0
https://sede.csd.gob.es/oficinavirtual/FichaTramite.aspx?idProcedimiento=38&botonSeleccionado=0
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» En caso de solicitar convalidacion del Blogue Comun (mé&s informacion,
apartado 9, convalidaciones)

o Solicitud normalizada al CSD (formulario modelo 991946).

o 2 Fotocopias compulsadas del certificado/titulo académico de la ESO
0 equivalente.Las fotocopias del titulo deben estar compulsadas por un
organismo oficial (centro educativo por ejemplo) o por un notario.

6. Modalidad Formativa

6.1. Estructura curricular

El titulo de entrenador deportivo Nivel | (en cada especialidad) tiene una carga de 293
horas distribuidas de la siguiente manera:

Bloque Comtun: 60 horas.

Estara impartido en la modalidad On-line a través del Centro de Ensefianzas Deportivas,
a excepcion de los examenes que se realizarian de forma presencial (sabado). La
realizacion de este bloque sera durante los meses de enero, febrero, marzo y abril
(2024). El acceso a la plataforma serd 24/7, el alumno/a desarrollard su propio
aprendizaje (autoaprendizaje) con la ayuda de las tutorias con los diferentes profesores.

No hay clases online.

Bloque Especifico: 83 horas.

Las ensefianzas del bloque especifico se realizaran en modalidad PRESENCIAL.

Periodo de Prdcticas: 150 horas.

El inicio de practicas se iniciara cuando el alumno haya superado el Blogue Especifico.


https://sede.csd.gob.es/oficinavirtual/FichaTramite.aspx?idProcedimiento=39&botonSeleccionado=0
https://sede.csd.gob.es/oficinavirtual/FichaTramite.aspx?idProcedimiento=39&botonSeleccionado=0
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6.2. Calendario lectivo

C/ Arroyo del Olivar, 49,
12,28018 (Madrid)
Tel.: 91 478 01 55

www.fmp.es

CALENDARIO LECTIVO

Periodo de Inscripcion

18 de septiembre — 10 de octubre 2023

Prueba especifica de acceso

viernes 10 de noviembre 2023
(16:00-20:00)

BLOQUE COMUN

enero - abril (2024)

BLOQUE ESPECIFICO

noviembre — diciembre 2024

Clases presenciales

11, 12, 17, 18, 19, 24, 25, 26
de noviembre 2023

Evaluacion Ordinaria

2-3 de diciembre de 2023

Evaluacion Extraordinaria

13- 14 enero 2024

Periodo de Practicas

enero — diciembre 2024

* Lugar de realizacién: Parque Deportivo Puerta de Hierro (Ctra. de La Corufia, Km 7.),
oficinas de la Federacion Madrilefia de Patinaje (Calle Arroyo del Olivar 49) y

Polideportivo Municipal de Alcobendas José Caballero (Av. de la Transicion Espafiola,

s/n.)

* Horario previsto (viernes de 16:00 a 21:00, sabados y domingos de 9:00 a 15:00 y de

16:00 a 21:00).

NOTA: el lugar y las fechas de realizacion del curso no son definitivas y podrén verse
ligeramente modificadas de ahora hasta el inicio de curso. Cualquier modificacion se

comunicara a través de la web y por correo electronico a los ya inscritos, adjuntandose la

nueva version del calendario.
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6.3. Asignaturas y carga horaria
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MED-C101- Bases del

Comportamiento Deportivo

Online

2 MED-C102 — Primeros 30 Online
Auxilios
MED-C103 — Actividad Fisica 5 Online
Adaptada y Discapacidad
MED-C104— Organizacion 5 Online
Deportiva

Asignaturas Horas totales | Modalidad | Horas Presenciales | Horas Online
Area: Figuras Obligatorias | 5 Presencial 5 0
Avrea: Libre Individual | 5 Presencial 5 0
Area: Parejas Danza | 5 Presencial 5 0
Area: Grupos Show | 5 Presencial 5 0
Area: Parejas Artistico | 5 Presencial 5 0
Area: Coreografia 5 Presencial 5 0
Avrea: Reglamento | 5 Semipresencial 1 4
Avrea: Didactica del patinaje 20 Semipresencial 11 9
Area: Seguridad e higiene | 15 Semipresencial 1 14
Avrea: Desarrollo profesional | 10 Semipresencial 1 9
Area: Deporte y Diversidad 3 Presencial 3 0

Dentro del Bloque Especifico de Patinaje Artistico y Danza, también se incluye el Patinaje

Artistico en Linea.
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MED-C101- Bases del

Comportamiento Deportivo

Online

Deportiva

2 MED-C102 — Primeros 30 Online
Auxilios
MED-C103 - Actividad Fisica 5 Online
Adaptada y Discapacidad
MED-C104— Organizacion 5 Online

Asignaturas Horas totales | Modalidad | Horas Presenciales | Horas Online

Area: Técnica I: Iniciacion 13 Presencial 13 0
Area: Téctica I: Iniciacion 10 Presencial 10 0
Area: Portero |: Iniciacion 7 Semipresencial 4 3
Area: Reglamento | 5 Semipresencial 1 4
Area: Didactica del patinaje 20 Semipresencial 11 9
Area: Seguridad e higiene | 15 Semipresencial 1 14
Area: Desarrollo profesional | 10 Semipresencial 1 9
Area: Deporte y Diversidad 3 Presencial 3 0
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MED-C101- Bases del

Comportamiento Deportivo

Online

2 MED-C102 — Primeros 30 Online
Auxilios
MED-C103 — Actividad Fisica 5 Online
Adaptada y Discapacidad
MED-C104- Organizacién 5 Online
Deportiva

Asignaturas Horas totales | Modalidad | Horas Presenciales | Horas Online

Area: Técnica I: Iniciacion 17 Presencial 17 0
Area: Téctica I: Iniciacion 13 Presencial 13 0
Area: Reglamento | 5 Semipresencial 1 4
Avrea: Didéctica del patinaje 20 Semipresencial 11 9
Area: Seguridad e higiene | 15 Semipresencial 1 14
Area: Desarrollo profesional | 10 Semipresencial 1 9
Area: Deporte y Diversidad 3 Presencial 3 0
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MED-C101- Bases del

Comportamiento Deportivo

Online

2 MED-C102 — Primeros 30 Online
Auxilios
MED-C103 — Actividad Fisica 5 Online
Adaptada y Discapacidad
MED-C104- Organizacién 5 Online
Deportiva

Asignaturas Horas totales | Modalidad | Horas Presenciales | Horas Online

Area: Técnica I: Iniciacion 17 Presencial 17 0
Area: Téctica I: Iniciacion 13 Presencial 13 0
Area: Reglamento | 5 Semipresencial 2 3
Avrea: Didéctica del patinaje 20 Semipresencial 11 9
Area: Seguridad e higiene | 15 Semipresencial 2 13
Area: Desarrollo profesional | 10 Semipresencial 2 8
Area: Deporte y Diversidad 3 Presencial 3 0

10
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7. Normativa del curso.

La asistencia a las clases presenciales del curso es de caracter obligatorio.

Para aprobar cada una de las asignaturas presenciales y semipresenciales, y por lo tanto el

curso, el alumno deberé:

e Asistir como minimo al 80% de las clases de dicha asignatura. EI alumno podra,
por tanto, faltar al 20% de las clases siempre y cuando presente un justificante
médico, laboral o por competiciones de la federacion.

e Asistir como minimo al 80% de las clases totales del curso. El alumno podra, por
tanto, faltar al 20% de las clases siempre y cuando presente un justificante medico,
laboral o por competiciones de ésta misma federacion.

En caso de no cumplir con la asistencia minima requerida, la asignatura quedara

suspendida, sin opcién a convocatoria ordinaria ni extraordinaria de examen.

Para poder aprobar esa/esas asignatura/as, el alumno tendrd otras dos opciones
(evaluacién ordinaria y extraordinaria). Para ello debera matricularse de nuevo en una
convocatoria de nivel 1 de su especialidad, y abonar las tasas correspondientes (60€ por
asignatura, este pago da derecho a la asistencia a las clases y a realizar dos convocatorias

de exdmenes).

11
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En el caso de suspender alguno de los médulos del BLOQUE COMUN el alumno debera
matricularse de nuevo en una convocatoria de nivel | de su especialidad, y abonar las

tasas correspondientes:

Tasas correspondientes para recuperacion de asignaturas del bloque Comun:
[J Si cursan 1 MODULO porque aprobaron los otros 3: 160 €

[J Si cursan 2 MODULOS porque aprobaron los otros 2: 175 €

[J Si cursan 3 MODULOS porque aprobaron tnicamente 1: 190 €

[J Si cursan 4 MODULOS porque no aprobaron ninguno o no hicieron matricula: 230 €

8. Convalidaciones

8.1. Convalidacion por deportista de alto nivel.

8.1.1. Prueba de acceso.
Los deportistas de alto nivel o alto rendimiento reconocidos por el CSD o por las
comunidades autbnomas respectivamente, estaran exentos de realizar la prueba de acceso

especifica.

8.1.2. Asignaturas del bloque especifico.

Para este Nivel I, se plantea que aquellos que acrediten la condicion de deportista de Alto
Nivel puedan tener la consideracion de “superadas por compensacion” las areas del
Bloque Especifico de nivel | cuyos contenidos se refieran a los aspectos de Técnica, de
Tactica y de Reglamento, de su especialidad deportiva.

En el caso de los Deportistas de Alto Nivel de Patinaje Artistico se compensaran las areas
que hagan referencia a la modalidad en la que se ha competido en Alto Nivel (Libre

Individual, Parejas Artistico, Parejas Danza, Figuras Obligatorias).

12
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La decision final de aceptar esta superacién por compensacion serd de la Secretaria
General de Deportes de la Comunidad Autonoma y no de la Federacion Madrilefia de

Patinaje.

Para poder optar a la convalidacion de alguna asignatura del Blogque Especifico, se debera
enviara la FMP informacién adicional a la de la matricula. La documentacion que se

tendré que presentar seré:

e Escrito solicitando la convalidacion de las asignaturas del blogue especifico.
e Hoja donde aparece en el BOE la condicion de deportista de Alto Nivel.
e Listado de los Campeonatos Internacionales en los que ha participado, detallando la

modalidad y los resultados.

8.2. Convalidacion de las asignaturas del Bloque Comun

Las titulaciones que pueden solicitar la convalidacion de asignaturas son:

- Grado / Licenciatura en Ciencias del Deporte

- Grado / Licenciatura en Magisterio de Educacion Fisica

- Grado / Licenciatura en Enfermeria

- TAFAD Grado Superior y Grado Medio

- Cualquier otra modalidad deportiva en sus Niveles I, 11y 111

Estas convalidaciones se realizan a través de GSD COOPERATIVA de Ensefianzas

Deportivas.

11. Contacto

Direccidn del curso: Omar Leal Blazquez
Teléfono: 689789895

Correo electrénico:
13
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12. Anexo

12.1. Anexo 1. Requisitos de caracter especifico para acceder al nivel 1 de las

tres especialidades

Estructura de la prueba:
La prueba consiste en dos circuitos:

1. Patinar de cara y espaldas, controlando la posicion del patinaje y el cruzar los patines
en las curvas: una vuelta de cara y otra de espaldas, un ocho de cara y un ocho de

espaldas.
2. Circuito técnico de patinaje con eslalon, cambios de direccion, equilibrio (ver anexo).
Criterios de evaluacion:

1. En el primer circuito se evaluara la capacidad del aspirante de patinar de cara y de
espaldas asi como la habilidad en cruzar las piernas en las curvas. Para aprobar este
primera prueba se tendra que constatar que el aspirante tiene el equilibrio y el
movimiento de patinar, la coordinacion tronco superior e inferior en los movimientos y la
posicion bésica del patinaje -flexion de piernas, patines ligeramente separados, ligera

inclinacion de la espalda-. Sera imprescindible hacerlo en menos de 2min.

2. En el segundo circuito, se valorara los giros y las frenadas, equilibrio del aspirante con
un solo patin y saltos sin tocar ningin cono. Para aprobar, es importante que durante la
prueba el aspirante no caiga, no toque ningln cono y tenga buen equilibrio con los dos

patines y con uno solo. Imprescindible realizarlo en menos de 1°30min.
3. Para declarar apto a los aspirantes deberan superar los dos circuitos.
Espacios y equipamientos:

La prueba se realizara en un pabell6n o pista de parqué o terrazo, con unas dimensiones
de 40 metros por 20 metros (+/- 10%).
14
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Se necesitaran conos o indicadores para poder marcar las diferentes zonas donde realizar

los elementos técnicos exigidos.
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Madrid, 18 de septiembre de 2023

Omar Leal Blazquez
Responsable Formacion
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