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1, ACCESO A COMPETICIÓN MODALIDAD SHOW 

Para poder acceder a categoría, se deberá superar una única prueba juzgada con 
sistema Rollart. En todas las categorías se realizará una Free Dance adaptada 
con elementos de danza y libre. La duración del programa será de 2:30 +/- 10 
segundos. 
 
Se deberá alcanzar como mínimo la siguiente puntuación para superarla: 
 

PROGRAMA CATEGORÍA CONT. TÉCNICO COMPONENTS 
TOTAL 

PUNTUACIÓN 

FREE DANCE 
ADAPTADA 

TODAS 12,7 6,4 18,1 

 

Será necesario superar, o al menos igualar, las 3 puntuaciones mínimas 
(TOTAL, CONTENIDO TÉCNICO Y COMPONENTS) para superar la prueba de 
acceso. 
 

ELEMENTOS OBLIGATORIOS EN UNA PRUEBA DE ACCESO SHOW 

Spin  

(ClSq) 

Basic Position 
sequence 

(FoSq) 

Artistic Secuence  

(ASq) 

Travelling  

(Tr) 
Choreo Secuence 

(ChSq) 

Min. 3 rotaciones máx. 30 seg. 
máx. nivel 3 

máx. 40 seg. 

máx. nivel 4 

máx. 15 seg. 
máx. 30 seg. 

 

o Spin: Una pirueta, mínimo 3 vueltas, a elegir entre Up, Sit o Camel. El patinador 
puede elegir filo y pie de la pirueta. Será codificada en el programa como ClSq. 

 

o Secuencia posiciones básicas: debe ir de un lado corto de la pista hasta el otro 
lado corto (mínimo 3⁄4 del eje longitudinal de la pista), y que se debe empezar 
de parado o con un stop&go. Esta secuencia debe tener como mínimo 3 
posiciones que deben mantenerse como mínimo 3”, una en Up, otra en SIT y otra 
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en CAMEL, realizando una posición difícil en al menos una de ellas. Será 
codificada en el programa como FoSq. 

 

Los elementos requisitos técnicos de los elementos Artistic Sequence, Travelling, 
y Choreo Secuence, deberán cumplir los reflejados en el Reglamento World Skate 
de Solo Dance. 

 

ACCESO A CATEGORIA SHOW B: 

Se fijan unas puntuaciones mínimas a superar en los diferentes niveles de los 
trofeos de iniciación de libre. Los patinadores que superen estas puntuaciones 
mínimas, en alguno de los trofeos convocados durante la temporada vigente, 
podrán competir en show B en la temporada siguiente. 
 

NIVEL PUNTUACIÓN MÍNIMA 
II PENDIENTE DE DEFINIR 

III PENDIENTE DE DEFINIR 

IV PENDIENTE DE DEFINIR 

V PENDIENTE DE DEFINIR 

 

 

2. COMPETICIONES AUTONÓMICAS GRUPOS SHOW 

A nivel autonómico se realizará el Campeonato Autonómico, y desde 2024, la 
Copa de Madrid de Show, con el fin de promocionar la modalidad y dar la 
oportunidad de que los grupos shows tengan otra competición oficial. 

Las competiciones autonómicas se regirán por la normativa de WorldSkate, así 
como por las normas generales de la Federación Madrileña de Patinaje. 
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3. REGLAMENTO SHOW A, SHOW B Y SHOW MINI 

NORMATIVA GRUPOS SHOW B GRANDES/PEQUEÑOS/JUNIOR 

Para formar un grupo show A, todos los patinadores deben tener cumplidos 
los 12 años a 1 de enero de la temporada en vigor y ser patinadores de 
categoría nacional de cualquier modalidad. Se competirá en grupos grandes, 
grupos pequeños, grupos junior, cuartetos senior y cuartetos junior. 
 

NORMATIVA GRUPOS SHOW B GRANDES/PEQUEÑOS/JUNIOR 

Para formar un grupo show B, todos los patinadores deben cumplir los 12 
años durante la temporada en vigor y superar los requisitos fijados para 
competir en show B. Se competirá en grupos grandes, grupos pequeños, 
grupos junior, cuartetos senior y cuartetos junior. 

Con el objetivo de facilitar el acceso de los patinadores a la competición de 
show, en la temporada 2025 se permitirá que compitan en categoría B, 
además de los grupos que cumplan los requisitos de edad y nivel habituales, 
aquellos grupos que: 

- Tengan algunos patinadores de edad inferior a la permitida, sin cumplir 

todos ellos los requisitos para acceder a show mini, es decir, grupos que 

tengan mezcla de alevines y benjamines con patinadores de categoría 

infantil o superior. 

- Tengan algunos patinadores de edad inferior a la permitida, siendo estos 

mismos patinadores de categoría nacional. El número de patinadores 

nacionales en los grupos de categoría B deberá ser igual o menor a la cuarta 

parte de los patinadores totales del grupo. 

 

NORMATIVA GRUPOS SHOW MINI 

De cara a la temporada 2025, se reincorpora al reglamento de la FMP la 
categoría Show Mini, para acoger a grupos formados totalmente por 
patinadores de categoría alevín e inferior. En estos grupos no puede haber 
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ningún patinador que exceda la edad permitida; si lo hubiera, serían 
considerados un grupo Junior, tal como se explica en el párrafo anterior. 
Habrá grupos mini de categoría A y B, en las modalidades de Grupo Grande y 
Grupo Pequeño. 

 

ACLARACIÓN GRUPOS SHOW 

En las competiciones de cualquiera de los tipos de show, todos los 
patinadores del grupo deberán tener el mismo tipo de patines, pudiendo 
usarse tanto patín tradicional como patín en línea. 

 

 

4. TROFEOS DE INICIACIÓN MODALIDAD SOLO DANCE 

A partir de la temporada 2025, se implantan los Trofeos de Iniciación de la 
modalidad Solo Dance. Estos trofeos serán juzgados con Rollart Lite.  

En todas las categorías se realizará una Free Dance con elementos propios de la 
categoría. Los patinadores competirán por categorías. 

La música será de libre elección. 

 

ELEMENTOS OBLIGATORIOS POR CATEGORÍA: 

BENJAMIN (Tiempo del programa 1:30 +/- 5 sg)  

ELEMENTOS OBLIGATORIOS FREE DANCE BENJAMÍN 
Dance Step Sequence 

(DSSq) 
Travelling 

(Tr) 
Choreo Sequence (ChSq) 

máx. nivel 1 
máx. 30 seg. 

máx. nivel 1 
máx. 15 seg. 

máx. 30 seg. 
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ALEVIN (Tiempo del programa 2:00 +/- 5 sg)  

ELEMENTOS OBLIGATORIOS FREE DANCE ALEVÍN 
Dance Step Sequence 

(DSSq) 
Travelling 

(Tr) 
Choreo Sequence (ChSq) 

máx. nivel 1 
máx. 30 seg. 

máx. nivel 1 
máx. 15 seg. 

máx. 30 seg. 

 

 

INFANTIL (Tiempo del programa 2:00 +/- 5 sg)  

ELEMENTOS OBLIGATORIOS FREE DANCE INFANTIL 
Dance Step Sequence 

(DSSq) 
Travelling 

(Tr) 
Choreo Sequence (ChSq) 

máx. nivel 2 
máx. 30 seg. 

máx. nivel 2 
máx. 15 seg. 

máx. 30 seg. 

 

 

CADETE (Tiempo del programa 2:30 +/- 10 sg)  

ELEMENTOS OBLIGATORIOS FREE DANCE CADETE 
Dance Step 
Sequence 

(DSSq) 

Travelling 
(Tr) 

Choreo Sequence 
(ChSq) 

Choreo Stop 

máx. nivel 3 
máx. 40 seg. 

máx. nivel 3 
máx. 15 seg. 

máx. 30 seg. máx. 15 seg. 

 

 

JUVENIL (Tiempo del programa 2:30 +/- 10 sg)  

ELEMENTOS OBLIGATORIOS FREE DANCE JUVENIL 
Dance Step 
Sequence 

(DSSq) 

Travelling 
(Tr) 

Choreo Sequence 
(ChSq) 

Choreo Stop 

máx. nivel 4 
máx. 40 seg. 

máx. nivel 4 
máx. 15 seg. 

máx. 30 seg. máx. 15 seg. 
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JUNIOR (Tiempo del programa 2:30 +/- 10 sg)  

ELEMENTOS OBLIGATORIOS FREE DANCE JUNIOR 
Dance Step 
Sequence 

(DSSq) 

Travelling 
(Tr) 

Choreo Sequence 
(ChSq) 

Choreo Stop 

máx. nivel 4 
máx. 40 seg. 

máx. nivel 4 
máx. 15 seg. 

máx. 30 seg. máx. 15 seg. 

 

 

SENIOR (Tiempo del programa 2:30 +/- 10 sg)  

ELEMENTOS OBLIGATORIOS FREE DANCE SENIOR 
Dance Step 
Sequence 

(DSSq) 

Travelling 
(Tr) 

Choreo Sequence 
(ChSq) 

Choreo Stop 

máx. nivel 4 
máx. 40 seg. 

máx. nivel 4 
máx. 15 seg. 

máx. 30 seg. máx. 15 seg. 

 

 

 

 

 

 

5. ACCESO A COMPETICIÓN MODALIDAD SOLO DANCE 

Para poder acceder a categoría, se deberá superar una única prueba (diferente en 
cada categoría) y juzgada con sistema Rollart. En todas las categorías se realizará 
una Style Dance con elementos propios de la categoría, y se deberá alcanzar como 
mínimo una puntuación establecida para superarla 

Como música para la realización del Pattern sequence no está permitido utilizar 
las proporcionadas por World Skate. Además, cada club solo podrá tener una 
música por categoría 
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NOTAS MÍNIMAS PARA ACCESO A COMPETICIÓN SOLO DANZA: 

CATEGORÍA CONT. TÉCNICO COMPONENTES 
TOTAL 

PUNTUACIÓN 

BENJAMIN 6 6,4 12,40 

ALEVIN 8,95 6,8 15,75 

INFANTIL 11,2 7,2 18,40 

CADETE 11,35 7,2 18,55 

JUVENIL 9,75 7,6 17,35 

JUNIOR 10 9,5 19,50 

SENIOR 11,05 9,5 20,55 

 

Será necesario superar, o al menos igualar, las 3 puntuaciones mínimas (TOTAL, 
CONTENIDO TÉCNICO Y COMPONENTES) para superar la prueba de acceso. 

 

ELEMENTOS OBLIGATORIOS POR CATEGORÍA: 

* La prueba no será superada en el caso que ambas ejecuciones del PtSq sean NO 
LEVEL, independientemente de superar las puntuaciones mínimas establecidas. Si 
las dos ejecuciones del PtSq fueran, al menos, Level Base, se asteriscará la de menor 
valor. 

** Las dos ejecuciones del PtSq se deberán empezar desde el lado izquierdo de los 
jueces. 

BENJAMIN (Tiempo del programa 2:00 +/- 5 sg)  

ELEMENTOS OBLIGATORIOS EN UNA STYLE DANCE BENJAMIN 

Pattern sequence (PtSq)* 
 

Artistic Sequence (ASq) Travelling (Tr) 

AND FOXTROT 

(2 ejecuciones **) 

máx. nivel 1 y máx. 30 seg. 

Los giros a realizar son los 
siguientes:  

3t ext., 3t int., Op Mk y XF. 

máx. nivel 1 

máx. 15 seg. 
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Los giros obligatorios en esta categoría en la ASq para conseguir un nivel 1 son: Tres 
exterior adelante, Tres interior adelante, Mohawk y Cross front.  

 

ALEVIN (Tiempo del programa 2:15 +/- 5 sg)  

ELEMENTOS OBLIGATORIOS EN UNA STYLE DANCE ALEVIN 

Pattern sequence (PtSq) * 
Dance Step Sequence 

(DSSq) 
Travelling (Tr) Choreo Sequence (ChSq) 

CARLOS TANGO   

(2 ejecuciones **) 

máx. nivel 1 

máx. 40 seg. 

máx. nivel 1 

máx. 15 seg. 
máx. 30 seg. 

 

 

INFANTIL (Tiempo del programa 2:30 +/- 5 sg)  

ELEMENTOS OBLIGATORIOS EN UNA STYLE DANCE INFANTIL 

Pattern sequence (PtSq) * 
Dance Step Sequence 

(DSSq) 
Travelling (Tr) Choreo Sequence (ChSq) 

LITTLE WALTZ Secc. 1 

(2 ejecuciones **) 

máx. nivel 2 

máx. 30 seg. 

máx. nivel 2 

máx. 15 seg. 
máx. 30 seg. 

 

 

CADETE (Tiempo del programa 3:00 +/- 10 sg)  

ELEMENTOS OBLIGATORIOS EN UNA STYLE DANCE CADETE 

Pattern sequence (PtSq) * Artistic Sequence (ASq) Travelling (Tr) Cluster Sequence (ClSq) 

FEDERATION FOXTROT 

(2 ejecuciones **) 

máx. nivel 3 

máx. 30 seg. 

máx. nivel 3 

máx. 15 seg. 

máx. nivel 3 
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JUVENIL (Tiempo del programa 3:00 +/- 10 sg)  

ELEMENTOS OBLIGATORIOS EN UNA STYLE DANCE JUVENIL 

Pattern sequence (PtSq) * Artistic Sequence (ASq) Travelling (Tr) Cluster Sequence (ClSq) 

IMPERIAL TANGO 

(2 ejecuciones **) 

máx. nivel 4 

máx. 40 seg. 

máx. nivel 4 

máx. 15 seg. 

máx. nivel 4 

 

 

 

JUNIOR (Tiempo del programa 3:00 +/- 10 sg)  

ELEMENTOS OBLIGATORIOS EN UNA STYLE DANCE JUNIOR 

Pattern sequence (PtSq) * Artistic Sequence (ASq) Travelling (Tr) Cluster Sequence (ClSq) 

DENCH BLUES DOUBLE 

(2 ejecuciones **) 

máx. nivel 4 

máx. 40 seg. 

máx. nivel 4 

máx. 15 seg. 

máx. nivel 4 

 

 

 

SENIOR (Tiempo del programa 3:00 +/- 10 sg) 

ELEMENTOS OBLIGATORIOS EN UNA STYLE DANCE SENIOR 

Pattern sequence (PtSq) * Artistic Sequence (ASq) Travelling (Tr) Cluster Sequence (ClSq) 

MIDNIGHT BLUES 

2ª Sección 

(2 ejecuciones **) 

máx. nivel 4 

máx. 40 seg. 

máx. nivel 4 

máx. 15 seg. 

máx. nivel 4 
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6. COMPETICIONES AUTONÓMICAS MODALIDAD SOLO DANCE 

Las competiciones autonómicas de Solo Dance se regirán por la normativa de 
WorldSkate, así como por las normas generales de la Federación Madrileña de 
Patinaje. 

Las competiciones que se celebrarán serán el Trofeo Federación de Style Dance y 
Danzas Obligatorias, el Campeonato Autonómico y la Copa de Madrid. 

 

Copa de Madrid Solo Dance 

Se clasificarán para esta competición los patinadores que no hayan acudido al 
Campeonato Nacional. 

Se ejecutará únicamente la Danza Libre. 
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7. ACCESO A COMPETICIÓN MODALIDAD PAREJAS DANZA 

Para poder acceder a categoría, se deberá superar una única prueba (diferente en 
cada categoría) y juzgada con sistema Rollart. En todas las categorías se realizará 
una Style Dance con elementos propios de la categoría, y se deberá alcanzar como 
mínimo una puntuación establecida para superarla.  

Como música para la realización del Pattern sequence no está permitido utilizar 
las proporcionadas por World Skate. Además, cada club solo podrá tener una 
música por categoría. 

 

NOTAS MÍNIMAS PARA ACCESO A COMPETICIÓN PAREJAS DANZA: 

CATEGORÍA CONT. TÉCNICO COMPONENTES 
TOTAL 

PUNTUACIÓN 

BENJAMIN 6,2 6,4 12,60 

ALEVIN 8,25 6,8 15,05 

INFANTIL 10,8 7,2 18 

CADETE 9,75 7,2 16,95 

JUVENIL 10,25 7,6 17,85 

JUNIOR 12,85 9,5 22,35 

SENIOR 11,05 9,5 20,55 

 

Será necesario superar, o al menos igualar, las 3 puntuaciones mínimas (TOTAL, 
CONTENIDO TÉCNICO Y COMPONENTES) para superar la prueba de acceso. 

 

ELEMENTOS OBLIGATORIOS POR CATEGORÍA: 

* La prueba no será superada en el caso que ambas ejecuciones del PtSq sean NO 
LEVEL, independientemente de superar las puntuaciones mínimas establecidas. Si 
las dos ejecuciones del PtSq fueran, al menos, Level Base, se asteriscará la de menor 
valor. 
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** Las dos ejecuciones del PtSq se deberán empezar desde el lado izquierdo de los 
jueces. 

BENJAMIN (Tiempo del programa 2:00 +/- 5 sg)  

ELEMENTOS OBLIGATORIOS EN UNA STYLE DANCE BENJAMIN 

Pattern sequence (PtSq)* Hold Footwork Sequence (Ho) Travelling (Tr) 

AND FOXTROT 

(2 ejecuciones **) 

máx. nivel 1 y máx. 40 seg. 

Los giros a realizar son los 
siguientes:  

3t ext., 3t int., Op Mk y XF. 

máx. nivel 1 

máx. 15 seg. 

Los giros obligatorios en esta categoría en la ASq para conseguir un nivel 1 son: Tres 
exterior adelante, Tres interior adelante, Mohawk y Cross front.  

 

ALEVIN (Tiempo del programa 2:15 +/- 5 sg)  

ELEMENTOS OBLIGATORIOS EN UNA STYLE DANCE ALEVIN 

Pattern sequence (PtSq) * 
Hold Footwork 
Sequence (Ho) 

Travelling (Tr) Stationary lift 
(StLi) 

CARLOS TANGO 

(2 ejecuciones **) 

máx. nivel 1 

máx. 40 seg. 

máx. nivel 1 

máx. 15 seg. 
máx. nivel 1          
máx. 10 seg. 

 

 

INFANTIL (Tiempo del programa 2:30 +/- 5 sg)  

ELEMENTOS OBLIGATORIOS EN UNA STYLE DANCE INFANTIL 

Pattern sequence (PtSq) * 
Hold Footwork 
Sequence (Ho) 

Travelling (Tr) Stationary lift 
(StLi) 

LITTLE WALTZ  

Sección 1 

(2 ejecuciones **) 

máx. nivel 2 

máx. 40 seg. 

máx. nivel 2 

máx. 15 seg. 
máx. nivel 2          
máx. 10 seg. 
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CADETE (Tiempo del programa 3:00 +/- 10 sg)  

ELEMENTOS OBLIGATORIOS EN UNA STYLE DANCE CADETE 

Pattern sequence (PtSq) * 
Hold Footwork 
Sequence (Ho) 

Travelling (Tr) Stationary lift    
(StLi) 

FOURTEEN STEP 

(2 ejecuciones **) 

máx. nivel 3 

máx. 50 seg. 

máx. nivel 3 

máx. 15 seg. 

máx. nivel 3          
máx. 10 seg. 

 

 

JUVENIL (Tiempo del programa 3:00 +/- 10 sg)  

ELEMENTOS OBLIGATORIOS EN UNA STYLE DANCE JUVENIL 

Pattern sequence (PtSq) * 

Hold Footwork 
Sequence  

(Ho) 

Travelling  

(Tr) 
Stationary lift    

(StLi) 

 

IMPERIAL TANGO 

(2 ejecuciones **) 

 

máx. nivel 4 

máx. 50 seg. 

máx. nivel 4 

máx. 15 seg. 

máx. nivel 3          
máx. 10 seg. 

 

 

JUNIOR (Tiempo del programa 3:00 +/- 10 sg)  

ELEMENTOS OBLIGATORIOS EN UNA STYLE DANCE JUNIOR 

Pattern sequence (PtSq) * 
Hold Footwork 
Sequence (Ho) 

Travelling (Tr) Stationary lift    
(StLi) 

GOLDEN SAMBA 

Pasos 1-24 

(2 ejecuciones **) 

máx. nivel 4 

máx. 50 seg. 

máx. nivel 4 

máx. 15 seg. 

máx. nivel 4          
máx. 10 seg. 
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SENIOR (Tiempo del programa 3:00 +/- 10 sg)  

ELEMENTOS OBLIGATORIOS EN UNA STYLE DANCE SENIOR 

Pattern sequence (PtSq) * 
Hold Footwork 
Sequence (Ho) 

Travelling (Tr) Stationary lift    
(StLi) 

ITALIAN FOXTROT 

Pasos 5-31 

(2 ejecuciones **) 

máx. nivel 4 

máx. 50 seg. 

máx. nivel 4 

máx. 15 seg. 

máx. nivel 4          
máx. 10 seg. 

 

 

 

8. COMPETICIONES AUTONÓMICAS DE PAREJAS DANZA 

Las competiciones autonómicas de Parejas de Danza se regirán por la normativa 
de WorldSkate, así como por las normas generales de la Federación Madrileña de 
Patinaje. 

Las competiciones que se celebrarán serán el Trofeo Federación de Style Dance y 
Danzas Obligatorias, el Campeonato Autonómico y la Copa de Madrid. 
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9. PRUEBAS DE INICIACIÓN MODALIDAD FIGURAS 
OBLIGATORIAS 

Las pruebas de Iniciación de FIGURAS OBLIGATORIAS se van a seguir 
valorando con el sistema tradicional tal y como se han estado juzgando 
estos últimos años.  

 
INTEGRATIVOS FIGURAS OBLIGATORIAS: 

NIVEL C – FIGURAS OBLIGATORIAS 

Figura 1: Ocho exterior adelante 

Figura 2: Ocho interior adelante 

 

Pasan al nivel B de F.O.: Todos los patinadores que obtengan una cartulina 
verde por mayoría de jueces. 

 

NIVEL B – FIGURAS OBLIGATORIAS 

Figura 3: Ocho exterior atrás 

Figura 9: Tres interior adelante (a, b) 

 

Pasan al nivel A de F.O.: Todos los patinadores que obtengan una cartulina 
verde por mayoría de jueces. 

 

NIVEL A – FIGURAS OBLIGATORIAS 

Figura 4: Ocho interior atrás 

Figura 8: Tres exterior adelante (a, b) 

Figura 11: Doble tres interior adelante 
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Pasan al nivel de CERTIFICADO DE APTITUD de F.O.: Todos los 
patinadores que obtengan una cartulina verde por mayoría de jueces. 

 

NIVEL CERTIFICADO DE APTITUD – FIGURAS OBLIGATORIAS 

Grupo I: Figura nº 12: Doble tres atrás exterior 

Figura nº 15: Bucle adelante interior 

Figura nº 27: Cambio tres adelante interior (a, b) 

 

Grupo II: Figura nº 13: Doble tres atrás interior 

Figura nº 14: Bucle adelante exterior  

Figura nº 26: Cambio tres adelante exterior (a, b) 

 

Aprobarán este nivel todos los patinadores que obtengan una cartulina verde por 
mayoría de jueces. 

Para poder acceder a la categoría de competición en FIGURAS OBLIGATORIAS se 
deberán superar los siguientes niveles: 

 

 

 

BENJAMÍN FO Nivel C    Nivel B   
Benjamín 
Autonómico 
FO 

       

ALEVÍN 
INFANTIL 
CADETE 
JUVENIL 
JUNIOR 
SENIOR 

FO Nivel C    Nivel B Nivel A 
Certif. 

Aptitud 

Categoría 
Nacional 

FO 
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10. COMPETICIONES AUTONÓMICAS MODALIDAD FIGURAS 
OBLIGATORIAS 

Actualmente no existe convocada ninguna competición de Figuras Obligatorias, 
por no existir licencias de patinadores. En caso de que se requieran estas 
competiciones, solicítense al Comité de Patinaje Artístico de la Federación 
Madrileña de Patinaje. 
 

 

 

11. BAREMOS MÍNIMOS TÉCNICOS PARA PARTICIPAR EN 
CAMPEONATOS DE ESPAÑA 

Los baremos para la participación en Campeonatos de España serán los fijados por 
la Real Federación Española de Patinaje en las Normas Técnicas y de Participación 
en Campeonatos de España. 
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